
ZUMBA FITNESS
Giulia Galparoli

LUN 19.30
Niko Carraro

VEN 19:30
MER 19.00

GYM TIME
Claudia Peri

LEZIONI DI GRUPPO
LUN - GIO

10:00 - 11:00 - 14:30 - 15:30

GINNASTICA POSTURALE

Claudia Peri
SEDUTE SINGOLE A PACCHETTI

LEZIONI INDIVIDUALI O A PICCOLI GRUPPI

CORSI PER TUTTE LE ETÀ

BLSACADEMY.IT
@BLSACADEMY

GIULIA GALPAROLI

CLAUDIA PERI

NIKO CARRARO


